
                                                                            IINNSSTTIITTUUTTOO  MMAARRIIAA  AAUUXXIILLIIAADDOORRAA  
Escola de Ensino Fundamental e Médio 

Rua Irmã Capelli, 41 – Centro – CEP 78916-320 

FONE:  (69) 3026-4853  /9831-5000 

CNPJ  05.898.754/0001 –24   Porto Velho - RO 

 

PLANEJAMENTO DE ESTUDOS À DISTÂNCIA 
Período: 05/04 a 16/04/2021 

              Turma: 3º Ano A 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Apresentação 
 

 L. Portuguesa 1. Capítulo 2 1. Exercícios de fixação. 
2. Período simples e período composto. 
3. Exercícios de fixação. 
4. Atividade de interpretação textual. 

 
 
 

 
1. Caderno. 
2. Livro físico. 
3. Anexar as fotos 
da   atividade no 
classeroom. 

Foto na Plataforma 
Edebê 
Meet 

Literatura 1.  Capítulo 1. 1.Vanguardas Europeias. 
2. Exercícios pág 26, 27, 28, 30. 
3. Conhecimento em ação pág 31 e 32. 
4. Os antecessores do Modernismo em 
Portugal. 
Atividade pa´g 41, 42 
Atividade pág 43, 44. 
 

1. Caderno. 
2. Livro físico. 
3. Anexar as fotos 
da   atividade no 
classeroom. 

Foto na Plataforma 
Edebê 
Meet 

Técnica de 1. Capítulo 1. 1. Atividade Avaliativa. 1. Caderno. Meet 



 

 

Redação O Modernismo e o 
moderno 
 

2. Gênero: Editorial. 
3. Proposta de redação. 

 

2. Livro físico. 
3. Anexar as fotos 
da   atividade no 
classeroom. 

Foto na Plataforma 
Edebê 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

Língua Espanhola Gramática Articulo Neutro LO  Aula expositiva sobre 
o artigo neutro LO. 

 Atividade de fixaçã o 
pag 24 e atividade 
complementar enviada 
via classroom 

09/04 Google 
Meet e google 

Classroom 

 Gramática Articulo Neutro LO  Correçã o da atividade 
e aplicaçã o de 
atividade de leitura e 
interpretaçã o. 

16/04 Google 
Classroom 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
  
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

Inglês Eduaction 
- school subjects 

Unit 01; 
Slides; 

whiteboard 
 

AULA 
meet 

 
06/04/2021 

Plataforma 
Edebê/Google 

Classroom 



 

Inglês Simple present vs. 
Present continuous 

Unit 01; 
Slides; 

whiteboard 
 

AULA 
meet 

 
13/04/2021 

Plataforma 
Edebê/Google 

Classroom 

Inglês Revisão Prova global Unit 01; 
 

AULA 
meet 

20/03/2021 Plataforma 
Edebê/Google 

Classroom 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

FÍSICA 

 
Corrente elétrica e 

Lei de Ohm 
 
 
 

Corrente elétrica e 
Lei de Ohm 

 
 

Efeitos da 
corrente elétrica 

 
 
 

 
Capítulo 2 

 
 
 
 

Capítulo 2 
 
 
 
 

Capítulo 2 
 
 
 

 
Atividade no google 

classroom. 
 
 
 
Correção de atividades pelo 

meet. 
 
 

Atividade do livro sobre 
efeitos da corrente elétrica, 

páginas: 46 e 47. 
 
 

 
06/04/2021 

 
 

 
 
 

07/04/2021 
 

 
 

09/04/2021 
 

 
 

Plataforma 
Edebê/Atividade 

no google 
classroom/meet 
 

Plataforma 
Edebê/Atividade 

no google 
classroom/meet 
 

Plataforma 
Edebê/Atividade 

no google 
classroom/meet 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Resistividade 
 
 
 
 
 

Associação de 
resistores 

 
 
 
 

Associação de 
resistores 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Capítulo 2 
 
 
 
 

 
Capítulo 2 

 
 

 
 
 

Capítulo 2 
 
 

 

 
 
Atividade com a São Lucas 

 
 
 
 

 
Explicação do conteúdo 

pelo meet. 
 
 
 
 

Explicação do conteúdo 
pelo meet. 

 
 
 
 

Atividade no google 
classroom. 

 
 
 

Formação e planejamento 

 
10/04/2021 

(Sábado letivo) 
 
 
 
 
 

13/04/2021 
 
 
 
 
 

14/04/2021 
 
 
 
 
 

16/04/2021 
 
 
 
 

17/04/2021 
 
 
 

 
Plataforma 

Edebê/Atividade 
no google 
classroom 

 
 

 
Plataforma 

Edebê/Atividade 
no google 

classroom/meet 
 
 

Plataforma 
Edebê/Atividade 

no google 
classroom/meet 

 
Plataforma 

Edebê/Atividade 
no google 

classroom/meet 
 

 
 
 



 

Componente 
Curricular: 

 
 
 

Geografia Geral 
 

 Resolução das atividades no 
portal EDB/atividade 

interativa do capítulo  02 (A 
reorganização do Espaço 

Mundial) e atividade do livro 
físico no final do capítulo/ 

aulas no portal EDB 

Referencial de 
Estudos: 

 
 
 
 

Cap 02 das pag 
24 até 31 

 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem: 

 
 

Resolução das atividades 
interativas no portal EDB 

cap 02 e atividade no 
Exercício livro físico   pag 31 
outras atividades  extras no 

google classroom 

Data de 
Realização: 

 
 
 

Dia 05/04 
Dia 06/04 

Apresentação: 
 
 
 

Plataforma 
Edebê/Google 

classroom e App 
Meet 

Componente 
Curricular: 

 
 
 
 

Geografia Geral 
 

 Revisão dos Conteúdos para a 
Avaliação Global dos Cap 01 ( 
Limites e Fronteiras) e Cap 02 
( A Reorganização do Espaço 
Mundial ) pelo Google Meet  

/portal EDB /e Atividades 
extras no Google Classroom 

Referencial de 
Estudos: 

 
 
 
 
 

Cap 01 e 02 das 
pag 10 até 31 

 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem: 

 
 

Resolução das atividades 
interativas no portal EDB 
cap 01 e 02 e outras 
atividades  extras sobre os 
capítulos no google 
classroom 

Data de 
Realização: 

 
 
 
 

Dia 15/04 
Dia 16/04 

Apresentação: 
 
 
 
 

Plataforma 
Edebê/Google 

classroom e App 
Meet 

Componente 
Curricular: 

 
Geografia de RO 

 Conteúdo: 
 

 Os  Relevos encontrados em  
Rondônia/ via google Meet 

Referencial de 
Estudos: 

 
 

Evidência da 
Aprendizagem: 

 
Resolução de exercícios no 

Data de 
Realização: 

 
Dia06/04 

Apresentação: 
 
 

Google/Classroo



 

 

Componente 

Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 

 

 

Evidência da 

Aprendizagem 

 

Data de 

Realização 

Apresentação 

 

Educação Física Atividade Prática 

de Exercícios 

Internet (Google)     Pesquisa poderá ser 

digitado ou manuscrito. 

 

07/04/2021 a 

Plataforma 

Edebê, Google 

Classroom e 

 Texto e 
exercício via 

Google 
classroom 

 
 

google Classroom m /App Meet 

Componente 
Curricular: 

 
 

Geografia de RO 
 

 Conteúdo: Revisão dos 
Conteúdos para a Avaliação 

Global /Localização 
Geográfica de Rondônia, 
Climas e Vegetações do 

estado e Relevos de  
Rondônia/ via google Meet/ e 

Google Classroom 

Referencial de 
Estudos: 

 
 
 

Texto e 
exercício via 

Google 
classroom 

 
 

Evidência da 
Aprendizagem: 

 
 

Resolução de exercícios no 
google Classroom 

Data de 
Realização: 

 
 

Dia16/04 

Apresentação: 
 
 
 

Google/Classroo
m /App Meet 



localizados. 14/04/2021 Meet. 

Educação Física Responda: O que 

é Calistenia e qual 

seu objetivo? 

Internet (Google)     Pesquisa poderá ser 

digitado ou manuscrito.    

14/04/2021 a 

28/04/2021 

Plataforma 

Edebê, Google 

Classroom e 

Meet. 

 

 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de 
Estudos 

(Onde o aluno 
buscará referência 

para entender o 
conteúdo) 

 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

(O que o aluno será 
capaz de realiza a partir 

do conteúdo) 

Data de 
Realização 

Apresentação 
(local onde o professor 

disponibilizará o material) 

História 
Prof. Renato 

Leher 

As rebeliões 
regenciais 
(parte2) 

  

Página 26 do livro 
de história  

Aula pelo meet (online) 
ou vídeo aula 

Até o dia 
 07/04/2020 

Plataforma Edebê/Google 
Classroom 

 

História 
Prof. Renato 

Leher 

O Segundo 
Reinado  

Páginas 34 a 36 do 
livro de história. 
 

Aula realizada pelo meet 
e logo em seguida 
atividade postada no 
classroom. 

Até o dia 
 09/04/2020 

Plataforma Edebê/Google 
Classroom 

 

História 
Prof. Renato 

Leher 

No dia 10/04, os 
alunos do Ensino 
Médio terão 

  Até o dia 
 10/04/2020 

Plataforma Edebê/Google 
Classroom 

 



 
 

 

 

atividade com a 
São Lucas: 
Escolhendo 
minha profissão! 

História 
Prof. Renato 

Leher 

O Café  Páginas 38 a 40 do 
livro de história. 
 

Aula pelo meet (online) 
ou vídeo aula 

Até o dia 
 14/04/2020 

Plataforma Edebê/Google 
Classroom 

 
História 

Prof. Renato 
Leher 

A crise do 
império  

Páginas 41 a 45 do 
livro de história. 
 

Aula pelo meet (online) 
ou vídeo aula 

Até o dia 
 16/04/2020 

 

 
Componente  

Curricular 
 

 
 

Conteúdo  

 
 

Referencial de Estudos 
 
 

 
Evidência da 

Aprendizagem 
 

 
Data de 

Realização 

Apresentação 
 

 

História 
Prof. Renato 

Leher 

O indígena na 
Bolívia: a 
apropriação, 
submissão e 
resistência 

 
Power Point do 
professor  

Aula pelo meet 
(online) ou vídeo 

aula 

 
 08/04/2020 

Plataforma Edebê/Google 
Classroom. 

 

História 
Prof. Renato 

Leher 

A legislação 
indígena e o 
recrutamento de 
trabalhadores 
na Bolívia  

 
Power Point do 
professor  

Aula pelo meet 
(online) ou vídeo 

aula 

 
 15/04/2020 

Plataforma Edebê/Google 
Classroom. 

 



 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de 
Estudos 

 
 
 

Evidência da Aprendizagem 
 

Data de 
Realizaçã o 

Apresentaçã o 
 

Biologia 
3º ano A 

Organelas celulares; 
 

 Slides 
elaborados pelos 
alunos. 

Apresentaçã o de trabalho; 05/04 
 

 
 

 Google ClassRoom; 

 Meet.  
 

Biologia 
3º ano A 

Capítulo 3 
Revestimento e 

sustentaçã o da célula; 
 

 Livro digital; 

 Livro impresso. 

Anotações sobre a aula;   08/04  Google ClassRoom; 

 Meet.  

 

Biologia 
3º ano A 

Capítulo 3 
Revestimento e 

sustentaçã o da célula; 
 

 Livro digital; 

 Livro impresso. 

Atividade do livro   
Pág. 59, 60 e 61.  

09/04 
 
 
 

 Google ClassRoom; 

 Meet.  
 

 
 

Biologia 
3º ano A 

Capítulo 4 
Compartimentos 
intracelulares I. 

 

 Livro digital; 

 Livro impresso. 

Anotações sobre a aula;   12/04 
 
 
 

 

 Google ClassRoom; 

 Meet.  
 

 
Biologia 
3º ano A 

Capítulo 4 
Compartimentos 
intracelulares I. 

 

 Livro digital; 

 Livro impresso. 

Atividade do livro   
Pág. 69 e 70. 

15/04 
 
 
 

 Google ClassRoom; 

 Meet.  
 

 
Biologia 
3º ano A 

Capítulo 3 e 4.  
Revestimento e 

sustentaçã o da célula; 
Compartimentos 
intracelulares I. 

 

 Livro digital; 

 Livro impresso. 

Atividade de revisã o para prova 
global.  

16/04 
 

 Google ClassRoom; 

 Meet.  
 



 

Biologia 
3º ano A 

Capítulo 3 e 4.  
Revestimento e 

sustentaçã o da célula; 
Compartimentos 
intracelulares I. 

 

 Livro digital; 
Livro impresso. 

Correçã o da atividade de 
revisã o.  

20/04   Google ClassRoom; 

 Meet.  

  

Biologia 
3º ano A 

Capítulo 3 e 4.  
Revestimento e 

sustentaçã o da célula; 
Compartimentos 
intracelulares I. 

 

 Livro digital; 

 Livro impresso. 

Avaliaçã o de Biologia. 24/04   Google ClassRoom; 

 Meet.  
 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial 
de Estudos 

 
 

Evidência da Aprendizagem 
 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

Química -Pilhas 
- Eletrólise 

 
Livro didático 

Videoaula 

05/04 – Ocorrerá na sala virtual (Meet) explicação sobre 
pilhas e na plataforma (Classroom) será postada as 
orientações sobre a aula e material de apoio. 
 
07/04 – Estará disponível na plataforma (Classroom) uma 
atividade sobre pilhas. 
 
12/04 – Ocorrerá na sala virtual (Meet) correção da 
atividade sobre pilhas e na plataforma (Classroom) será 
postada as orientações sobre a aula e material de apoio. 
 
14/04 – Ocorrerá na sala virtual (Meet) explicação sobre 
eletrólise e na plataforma (Classroom) será postada as 
orientações sobre a aula e material de apoio. 
 
 

 
 

Atividade 4 
09/04 

 
Atividade 5 

16/04 

 
 

Portal EDEBÊ 
Google Classroom 

Meet 



Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

MATEMÁTICA 

 

 Geometria 

Analítica 

 Sistema 

Cartesiano 

Ortogonal 

 Distância 

entre dois 

pontos 

 Coordenadas 

do ponto 

médio de um 

segmento de 

reta  

 Condição de 

alinhamento 

de 3 pontos  

 Coeficiente 

angular da 

reta  

 
 

 

 

 
 

 Exposição e 
resolução de 
exercícios  no 
quadro branco 

     
 
 
Material Didático digital - 

MDD ( Livro  páginas : 42 

e 54  ) 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 Interpretar, fazer uso 

e elaborar modelos e 

representações 

matemáticas para 

analisar situações 

 Resolver situação-

problema cuja 

modelagem envolva 

conhecimentos 

algébricos. 

 Utilizar 

conhecimentos 

algébricos/geométric

os como recurso para 

a construção de 

argumentação. 

 Avaliar propostas de 
intervenção na 
realidade utilizando 
conhecimentos 
algébricos. 

 

 
 
 
 
 
05/04/ 2021 à 
17/04/2021 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
No google meet 
 
 
No google 
Classroom 
 



 

 

 

 

 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

 
 

 
 
 

Disciplina de 
ARTES. 

 

- Arte do Pós-Guerra 
no Brasil: -Museus e 
Bienais 

-Temas 
Interdisciplinares: Arte 
e sociedade: “Uma 
Revoluçã o na 
psiquiatria brasileira 
(Psiquiatra Nise da 
Silveira (1905-1999). 

- Uma Invençã o 
Arquitetônica (Oscar 
Niemeyer – Conjunto 
arquitetônico da 
Pampulha –BH, 1945). 

 
 

 
 
 
Textos/ Imagens/pesquisas/ 
Exercícios: perguntas e 
respostas. 
Vídeos. 
Consulta sites. 

 

 
 

Textos/ Imagens/pesquisas/ 
Exercícios: perguntas e 
respostas. 
Vídeos. 
Criação de desenhos  
Consulta de sites. 
Revisão.  
Atividades. 
Consulta sites. /    Produzir 
comentários. 
   

 

06/04/2021 
- Arte do Pós-
Guerra no Brasil: -
Museus e Bienais 

-Temas 
Interdisciplinares: 
Arte e sociedade: 
“Uma Revolução na 
psiquiatria brasileira 
(Psiquiatra Nise da 
Silveira (1905-1999). 

13/04/2021 
- Uma Invençã o 
Arquitetônica (Oscar 
Niemeyer – Conjunto 
arquitetônico da 
Pampulha –BH, 
1945). 

 

 
 
Aulas on-line Será 
promovido o uso 
da plataforma 
 
Google Classroom 
– Meet com 
videochamadas  
E pelo  

- Portal Edebe. 



 

 

 

 

 

 

 


