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PLANEJAMENTO DE ESTUDOS À DISTÂNCIA 
Período: 08 a 19/03/2021 

 
 

 
              Turma: 1º Ano A 

 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

Língua Espanhola Gramatica  El presente de 
indicativo, verbo ser y 
estar 

 Atividade de fixaçã o 
complementar 

 

12/03 Google 
Classroom 

 Gramatica  ¿ Qué Hay? ¿ Dónde 
está?  ¿ Qué tiene? 

 Conteudo expositivo 
sobre o uso do verbo 
haber. 

 Atividade de fixaçã o 
pags 23 e 24 
 

19/03 Google 
Meet 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Apresentação 
 

 L. Portuguesa 1.  Capítulo 1. 1. Língua e fala. 1. Caderno. Foto no 



Língua e Fala 
 

2. Correção dos 
exercícios. 

3. Conceito de 
Significante e 
significado. 

4. Concepções da língua. 
5. Conhecimento em 

ação. Pág 18. 
6. Língua falada e língua 

escrita. Exercícios pág 
19 e 20. 

7. Adequação da 
linguagem ao 
contexto 
comunicativo. 

8. Conhecimento em 
ação.Pág22 e 23. 

2. Livro físico. 
3. Anexar as fotos da   

atividade no 
classeroom 

Google Classroom 
MEET 

Literatura 1.  Capítulo 1. 
Língua e Fala 

1. Correção dos 
exercícios. 

2. Conhecimento em 
ação. Pág 29 e 30. 

 

1. Caderno. 
2. Livro físico. 
3. Anexar as fotos da   

atividade no 
classeroom 

Meet 
Foto no 

Google Classroom 

Técnica de 
Redação 

1.  Capítulo 1. 
Língua e Fala 

1. Correção dos textos. 
2. Conceito de 

paráfrase. 
3. Exercícios pág 30 e 

31. 
4. Produção de 

paráfrase. 

1. Caderno Foto no 
Google Classroom 



 

 

 

 

 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial 
de Estudos 

 
 

Evidência da Aprendizagem 
 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

Química  

- Fenômenos químicos e 
físicos. 
- Substância pura e 
misturas 
- Misturas homogêneas e 
heterogêneas. 

 
- Livro didático 

- Videoaula 

 08/03 – Na sala virtual (Meet) haverá correção 
dos exercícios sobre fenômenos químicos e 
físicos e explicação sobre misturas e substância 
pura. 
 
10/03 – Será postado na plataforma Classroom 
a terceira atividade de química sobre substância 
pura e mistura. 
 
15/03 – Na sala virtual (Meet) haverá correção 
dos exercícios sobre substância pura e mistura e 
explicação sobre misturas homogêneas e 
heterogêneas. 
 
17/03 – Será postado na plataforma Classroom 
a quarta atividade de química sobre misturas 
homogêneas e heterogêneas. 
 
 
 
 

Entrega da 
atividade 3 

 
12/03 

 
Entrega da 
atividade 4 

 
19/03 

 
 
 
 

 
 
 
 

Google Classroom 
Meet 



Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

FÍSICA 

  
Método científico 

e unidades de 
medida 

 
 
Método científico 

e unidades de 
medida 

 
Método científico 

e unidades de 
medida 

 
 

 
Espaço e tempo 

 
 
 
 

Vetores 
 
 
 
 

 
 

Capítulo 2 
 
 
 
 

Capítulo 2 
 

 
 

Capítulo 2 
 
 
 
 

Capítulo 3 
 
 
 

 
Capítulo 3 

 
 
 
 

 
Atividade no google 

classroom. 
 

 
 

Atividade do livro página: 
32, exercícios 1. 

Páginas: 33 e 34, exercícios: 
1, 2, 3,6, 7, 10 e 11 

 
Correção de atividades pelo 

meet. 
 
 
 

Pesquisa sobre o conteúdo 
do capítulo 3. 

 
 
 
 

Explicação pelo meet sobre 
vetores. 

 
 

 
 

09/03/2021 
 
 
 
 

10/03/2021 
 
 

 
12/03/2021 

 
 

 
 

16/03/2021 
 
 
 
 

 
 

17/03/2021 
 
 

Plataforma 
Edebê/Atividade 

no google 
classroom. 

 
Plataforma 

Edebê/Atividade 
no google 
classroom 

 
 

Plataforma 
Edebê/Atividade 

no google 
classroom/meet 

 
Plataforma 

Edebê/Atividade 
no google 

classroom/meet 
 
 

Plataforma 
Edebê/Atividade 

no google 
classroom/meet 



 

 

 
 

Vetores 
 

 
 
 
 

 

 
 

Capítulo 3 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Atividade no google 
classroom. 

 
 
 
  

 
 
 
 

19/03/2021 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Plataforma 
Edebê/Atividade 

no google 
classroom/meet 
 
 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
(Onde o aluno buscará 

referência para entender o 
conteúdo) 

 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

(O que o aluno será capaz 
de realiza a partir do 

conteúdo) 

Data de 
Realizaçã o 

Apresentaçã o 
(local onde o 

professor 
disponibilizará o 

material) 

Ensino Religioso De onde viemos? Capítulo 1, Unidade 1 do Livro 
Didático 

Interaçã o e participaçã o na 
videochamada 

11/03/2021 Google Meet  

Ensino Religioso Onde está nossa 
felicidade? 

Capítulo 2, Unidade 1 do Livro 
Didático 

Atividade: “O que é felicidade 
para você?” 

18/03/2021 Google 
Classroom 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
(Onde o aluno buscará 

referência para entender o 
conteúdo) 

 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

(O que o aluno será capaz 
de realiza a partir do 

conteúdo) 

Data de 
Realizaçã o 

Apresentaçã o 
(local onde o 

professor 
disponibilizará o 

material) 



 

 

Filosofia Pensar o ser 
humano 

Livro didático: Unidade 1, 
Capítulo 2 

Participaçã o e interaçã o 
durante a videoaula 

08/03/2021 Google Meet 

Filosofia REVISÃO: 
- A Filosofia e o 

Filosofar 
- Pensar o ser 

humano 

Livro didático: Unidade 1, 
Capítulos 1 e 2 

Participaçã o e interaçã o 
durante a videoaula 

15/03/2021 Google Meet 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
(Onde o aluno buscará 

referência para entender o 
conteúdo) 

 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

(O que o aluno será capaz 
de realiza a partir do 

conteúdo) 

Data de 
Realizaçã o 

Apresentaçã o 
(local onde o 

professor 
disponibilizará o 

material) 

Sociologia Aprendendo a 
pensar com a 

Sociologia 

Capítulo 2, Unidade 1 do Livro 
Didático 

Participaçã o e interaçã o 
durante a videoaula 

08/03/2021 Google Meet 

Sociologia Aprendendo a 
pensar com a 

Sociologia 

Capítulo 2, Unidade 1 do Livro 
Didático 

Participaçã o e interaçã o 
durante a videoaula 

15/03/2021 Google Meet 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
(Onde o aluno buscará referência para 

entender o conteúdo) 
 
 

Evidência da Aprendizagem 
(O que o aluno será capaz de realiza a 

partir do conteúdo) 

Data de Realizaçã o Apresentaçã o 
(Local onde o professor 

disponibilizará o material) 

 
Biologia 
1º ano A 

 
A vida na Terra 

(Capítulo 2)   

 Livro digital; 

 Livro impresso; 
 Slide produzido pela professora.  

Anotações sobre a aula.     09/03 
 
 
 

 Aplicativo Meet; 
 



 

 

 

 
Biologia 
1º ano A 

A vida na Terra 
(Capítulo 2)   

 Livro digital; 

 Livro impresso; 

 Slide produzido pela professora.  

Atividade páginas 28 e 29     11/03 
 
 

  Google Classroom; 
 
 

 
Biologia 
1º ano A 

A vida na Terra 
(Capítulo 2)   

 Livro digital; 

 Livro impresso; 

 Slide produzido pela professora. 

Correçã o da atividade 12/03  Aplicativo Meet; 

Biologia 
1º ano A 

Teias alimentares e o fluxo 
de energia. 
(capítulo 3) 

 Livro digital; 

 Livro impresso; 
 

Anotações sobre a aula 16/03  Aplicativo Meet; 

Biologia 
1º ano A 

Teias alimentares e o fluxo 
de energia. 
(capítulo 3) 

 Livro digital; 

 Livro impresso; 

 Slide produzido pela professora.  

Revisã o para prova parcial 18/03  Google Classroom; 
 

Biologia 
1º ano A 

Teias alimentares e o fluxo 
de energia. 
(capítulo 3) 

 Livro digital; 

 Livro impresso; 

 Slide produzido pela professora. 

Correçã o da Revisã o  19/03 Aplicativo Meet  

Componente 
Curricular 

 
 
 
 

Geografia Geral 

Resolução das atividades no 
portal  EDB/atividade 
interativa do capítulo 
01(Geografia: uma ciência que 
estuda a terra) e atividade do 
livro físico no final do capítulo. 
Aulas no portal EDB 
 

Referencial de 
Estudos 

 
Cap 01 ou seja 
das  pag 10 até 

18   
 
 
 

Evidência da Aprendizagem 
                           Resolução 
das atividades interativas 
cap 01 no portal EDB , 
Exercício livro físico pag 18   
e outras atividades extras 
no google classroom 

Data de 
Realização 

 
 
 

Dia 09/03 
Dia 11/03 

Apresentação 
 
 
 

Plataforma 
Edebê/Google 
Classroom/app 

Meet 
 



 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 MATEMÁTICA 

 

 Conjuntos 

 Tipos de 
conjuntos 

 Relação de 
pertinência 

 Relação de 

inclusão – 
subconjuntos 

 Operações 
com 
conjuntos 

 Problemas 
envolvendo 

 
 

 Exposição e 
resolução de 
exercícios no 
quadro branco 

     
 
 
Material Didático digital - 

MDD ( Livro  páginas : 10 

à 31  ) 

 
 

 
 

 Reconhecer e utilizar 
símbolos, códigos e 
nomenclaturas da 
linguagem  
matemática. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
08/03/ 2021 à 
19/03/2021 
 
 

 
 
 

 
No google meet 

 
 
 

No google 
Classroom 
 

Componente 
Curricular 

 
 

Geografia Geral 

    CONTEÚDO 
 
 
Cap 02 (Terra formação 
natural) 
Aulas no portal EDB e Google 
Meet 
 

Referencial de 
Estudos 

 
Cap 02 ou seja 
das pag 19  até  

31 
 
 
 

Evidência da Aprendizagem 
 

                           Resolução 
das atividades interativas 
cap 02 no portal EDB , 
Exercício livro físico pag 31   
e outras atividades extras 
no google classroom 

Data de 
Realização 

 
 
 

Dia 16/03 
Dia 18/03 

Apresentação 
 
 
 
 

Plataforma 
Edebê/Google 
Classroom/app 

Meet 
 



quantidade 
de elementos 

de conjuntos              
finitos 

 Conjuntos 
numéricos 

Intervalos 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Componente 
Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 
 
 

Evidência da 
Aprendizagem 

 

Data de 
Realização 

Apresentação 
 

 
 
 
 

 
Disciplina de 

ARTES. 

 

- Arte na Pré-história 

Sítios Arqueológicos.  

- Artes da 

Antiguidade:  

- Mesopotâmia 

- A arte 

mesopotâmica.  

- Divisões da arte 

mesopotâmica. – 

- A ascendência 

mesopotâmica nas 

 
 

 
Revisão: Imagens/pesquisas/ 

Vídeos. 
Audição 

Exibição das práticas dos alunos     
através do meet ou por 
reprodução de vídeos. 

Consulta de sites. 

 
 

Textos/ Imagens/pesquisas/ 
Exercícios: perguntas e 

respostas. 
Vídeos. 

Criação de desenhos  

Consulta de sites. 
Revisão.  

Atividades. 
  Produzir comentários. 

 

 09/03/2021 
Sítios 
Arqueológicos. 
- Artes da 

Antiguidade:  

- Mesopotâmia 

A arte 

mesopotâmica 

16/03/2021 
- Artes da 

Antiguidade:  

- A arte 

mesopotâmica.  

 

 
 
Aulas on-line Será 
promovido o uso 
da plataforma 
 
Google Classroom 
– Meet com 
videochamadas  
E pelo  

- Portal Edebe. 



 

Componente 

Curricular 

 

Conteúdo  Referencial de Estudos 

 

 

Evidência da 

Aprendizagem 

 

Data de 

Realização 

Apresentação 

 

Educação Física Exercícios 

localizados 

Membros 

inferiores e 

trabalhos 

teóricos. 

Internet (Google)     Pesquisa poderá ser 

digitado ou manuscrito. 

10/03/2021 a 

17/03/2021 

Plataforma 

Edebê, Google 

Classroom e 

Meet. 

Educação Física Fale sobre as 

valências físicas: 

Flexibilidade e 

Agilidade. 

Internet (Google)     Pesquisa poderá ser 

digitado ou manuscrito. 

17/03/2021 a 

24/03/2021 

Plataforma 

Edebê, Google 

Classroom e 

Meet. 

 

culturas atuais. 

 

 

22/03/2021 
Revisão.  

 
História 

Prof. Renato 
Leher 

O pensamento 
histórico e consciência 
do tempo (parte 1) 

Páginas 10 do livro de 
história. 
 

Aula pelo meet (online) ou 
vídeo aula. 
 

 
 11/03/2020 

Plataforma 
Edebê/Google 

Classroom 
 

História O pensamento Páginas 10 do livro de Aula pelo meet (online) ou  Plataforma 



 

 

 

 

 

Prof. Renato 
Leher 

histórico e consciência 
do tempo (parte 2)  

história. 
 

vídeo aula. 
 

 12/03/2020 Edebê/Google 
Classroom 

 

História 
Prof. Renato 

Leher 

As ciências e as 
teorias científicas  

Páginas 14 a 20 do livro de 
história. 
 

Aula pelo meet (online) ou 
vídeo aula. 
 

 
 16/03/2020 

Plataforma 
Edebê/Google 

Classroom 
 

História 
Prof. Renato 

Leher 

O aparecimento do 
homem  

Páginas 21 do livro de 
história. 
 

Aula pelo meet (online) ou 
vídeo aula. 
 

 
 19/03/2020 

Plataforma 
Edebê/Google 

Classroom 
 


